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СОГЛАСОВАНО 

Начальник отдела полиции 

(мкр.Гидростроителей)  

УМВД России по г.Краснодару  

подполковник полиции 

_______А.Е. Щербина 

СОГЛАСОВАНО 

И.о. заведующего  

ГБУЗ «Наркологический диспансер» 

МЗ КК ДПО №2 

_______ М.А. Байрамов

 

 

План мероприятий по формированию здорового образа жизни, профилактики наркомании, табакокурения, алкоголизма, 

употребления ПАВ среди несовершеннолетних в 2024-2025 учебном году 

 

№

п/п 
Тема мероприятия Участники 

Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Межведомственное 

взаимодействие 
Ответственные 

Отметка о 

выполнении 

1. 

Организация работы 

кабинета профилактики 

наркомании и пропаганды 

здорового образа жизни 

 
Август 

Сентябрь 
Каб.219  

Заместитель 

директора 

Заралиди О.П. 
 

2. 
Планирование совместной 

работы  
 Август Каб. №106 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» 

МЗ КК ДПО №2 

Специалист по 

социальной 

работе ДПО №2 

ГБУЗ 

«Наркологически

й диспансер» МЗ 

КК Бабенко О.В. 

 

Заместитель 

директора 

Заралиди О.П. 

 

3. 
Планирование совместной 

работы 
 Август Каб. №106 

Отдел полиции 

(мкр.Гидростроителей) 

Управления МВД 

России по городу 

Краснодар 

Инспектор ОпДН 

ОУУП и ПДН 

отдела полиции 

(мкр.Гидростроит

елей) Управления 

МВД России по 

городу 

 



Краснодару 

старший 

лейтенант 

Магомедова З.Г. 

4. 

Оформление 

информационных 

материалов для 

обучающихся и родителей 

на сайте школы и 

информационном стенде. 

 
В течение 

года 

Сайт школы, 

кабинет 

Антинарко, 

стенд 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» 

МЗ КК ДПО №2 

Социальный 

педагог, 

актив школы, 

антинаркотически

й волонтерский 

отряд 

 

Диагностика 

5. 

Социально-

психологическое 

тестирование обучающихся 

7-11 классы 

(с 13 лет) 

Сентябрь-

октябрь 
Каб. №207 

ОО КВО, ГБУ ДПО 

«Институт развития 

образования» 

Краснодарского края 

Заместитель 

директора 

Заралиди О.П. 
 

6. 

Диагностика физического 

развития и уровня 

заболеваемости учащихся 

(1-11кл.) 

1-11 классы 
Сентябрь, 

апрель 

Спортивная 

площадка, 

спортивный 

зал 

ГБУЗ «ГП № 27 

г.Краснодара» МЗ 

КК (педиатрическое 

отделение) 

Учитель 

физической 

культуры Шульга 

Н.В. 

 

7. 

Выявление учащихся, 

склонных к употреблению 

ПАВ 

5-10 классы 
Октябрь, 

март 
  

Социальный 

педагог, 

педагог-психолог, 

классные 

руководители 

 

8. 

Выявление родителей, 

склонных к употреблению 

ПАВ 

 
В течение 

года 
  

Социальный 

педагог, 

педагог-психолог, 

классные 

руководители 

 

Работа с обучающимися 

9. 

Кинолекторий «Похититель 

рассудка/или как сказать 

нет» (о вреде употребления 

алкоголя) 

8 классы 
18.10.2024 

09:30 
Актовый зал 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» 

МЗ КК ДПО №2 

Специалист по 

социальной 

работе ДПО №2 

ГБУЗ 

«Наркологически

й диспансер» МЗ 

КК Бабенко О.В. 

 



 

Заместитель 

директора 

Заралиди О.П. 

10. 
Час полезного общения 

«Мир без никотина» 
7 классы 

20.11.2024 

13:30 
Актовый зал 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» 

МЗ КК ДПО №2 

Специалист по 

социальной 

работе ДПО №2 

ГБУЗ 

«Наркологически

й диспансер» МЗ 

КК Бабенко О.В. 

 

Заместитель 

директора 

Заралиди О.П. 

 

11. 

Беседа с элементами 

тренинга «Наркотики. 

Секреты манипуляции» 

(профилактика 

употребления ПАВ) 

9 классы 
14.03.2025 

12:00 
Актовый зал 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» 

МЗ КК ДПО №2 

Специалист по 

социальной 

работе ДПО №2 

ГБУЗ 

«Наркологически

й диспансер» МЗ 

КК Бабенко О.В. 

 

Заместитель 

директора 

Заралиди О.П. 

 

12. 
Круглый стол «Стоп! 

ВИЧ/СПИД» 
10-11 классы 

14.05.2025 

12:00 
Актовый зал 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» 

МЗ КК ДПО №2 

Специалист по 

социальной 

работе ДПО №2 

ГБУЗ 

«Наркологически

й диспансер» МЗ 

КК Бабенко О.В. 

 

Заместитель 

директора 

Заралиди О.П. 

 



13. 
Участие в спортивных 

мероприятиях 
1-11 классы 

В течение 

года 

Спортивный 

зал 
 

Учитель 

физической 

культуры 

Шульга Н.В. 

 

14. 
Профилактическая акция 

«В нашей школе не курят!» 
5-11 классы 

Ноябрь 

(по 

отдельному 

плану) 

Классные 

кабинеты, 

актовый зал, 

спортивный 

зал, кабинет 

Антинарко 

Отдел полиции 

(мкр.Гидростроителей) 

Управления МВД 

России по городу 

Краснодар 

Заместитель 

директора 

Заралиди О.П. 
 

15. 
Профилактическая акция 

«Красная лента» 
9-11 классы 

Декабрь (по 

отдельному 

плану) 

Классные 

кабинеты, 

кабинет 

Антинарко 

Отдел полиции 

(мкр.Гидростроителей) 

Управления МВД 

России по городу 

Краснодар 

Заместитель 

директора 

Заралиди О.П. 

 

Социальный 

педагог 

 

16. Неделя правовых знаний 5-11 классы 

Октябрь (по 

отдельному 

плану) 

Классные 

кабинеты, 

актовый зал 

Отдел полиции 

(мкр.Гидростроителей) 

Управления МВД 

России по городу 

Краснодар 

Заместитель 

директора 

Заралиди О.П. 
 

17. 

Мероприятия, 

посвящённые Всемирному 

Дню без табака 

1-11 классы Май 

Классные 

кабинеты, 

актовый зал, 

кабинет 

Антинарко 

Отдел полиции 

(мкр.Гидростроителей) 

Управления МВД 

России по городу 

Краснодар 

Социальный 

педагог 
 

18. 

Мероприятия, 

посвящённые 

Международному Дню 

борьбы с наркоманией и 

незаконным оборотом 

наркотиков 

1-11 классы Июнь  

Отдел полиции 

(мкр.Гидростроителей) 

Управления МВД 

России по городу 

Краснодар 

Социальный 

педагог 
 

19. 

Организация просмотров 

видеоматериалов 

профилактической 

направленности, 

1-11 классы 
1 раз в 

четверть 

Классные 

кабинеты, 

актовый зал 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» 

МЗ КК ДПО №2 

Социальный 

педагог, советник 

директора по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

 



рекомендованных 

антинаркотической 

комиссией Краснодарского 

края, министерством 

образования, науки и 

молодёжной политики 

Кроаснодарского края. 

детскими 

общественными 

объединениями 

 

20. 

Классный час по 

формированию здорового 

образа жизни:  

1) «Гигиена школьника»; 

2) «Твой режим дня»; 

3) «Чтобы зубы не болели»; 

4) «О хороших привычках»  

1-4 классы 
1 раз в 

четверть 

Классные 

кабинеты 

ГБУЗ «ГП № 27 

г.Краснодара» МЗ 

КК (педиатрическое 

отделение) 

 

Отдел полиции 

(мкр.Гидростроителе

й) Управления МВД 

России по городу 

Краснодар 

Заместитель 

директора 

Солдатова Н.В. 
 

21. 

Классный час по 

формированию здорового 

образа жизни:  

1) «Здоровые привычки – 

здоровый образ жизни»; 

2) «Память: как ее 

тренировать»; 

3) «Особенности влияния 

никотина на развитие 

организма человека»; 

4) «Вредные привычки и их 

преодоление»  

5-7 классы 
1 раз в 

четверть 

Классные 

кабинеты 

ГБУЗ «ГП № 27 

г.Краснодара» МЗ 

КК (педиатрическое 

отделение), 

 

Отдел полиции 

(мкр.Гидростроителе

й) Управления МВД 

России по городу 

Краснодар 

Заместитель 

директора 

Заралиди О.П. 
 

22. 

Классный час по 

формированию здорового 

образа жизни:  

1) «Здоровые привычки – 

здоровый образ жизни»; 

8-9 классы 
1 раз в 

четверть 

Классные 

кабинеты 

ГБУЗ «ГП № 27 

г.Краснодара» МЗ 

КК (педиатрическое 

отделение), 

 

Заместитель 

директора 

Заралиди О.П. 
 



2) «Сделай правильный 

выбор»; 

3) «Особенности влияния 

никотина на развитие 

организма человека»; 

4) «Спорт – альтернатива 

пагубным привычкам»  

Отдел полиции 

(мкр.Гидростроителе

й) Управления МВД 

России по городу 

Краснодар 

23. 

Классный час по 

формированию здорового 

образа жизни:  

1) «Вредные привычки и 

здоровье человека»; 

2) «Сделай правильный 

выбор»; 

3) «Особенности влияния 

никотина и ПАВ на 

развитие организма 

человека»; 

4) «Спорт – альтернатива 

пагубным привычкам»  

10-11 классы 
1 раз в 

четверть 

Классные 

кабинеты 

ГБУЗ «ГП № 27 

г.Краснодара» МЗ 

КК (педиатрическое 

отделение), 

 

Отдел полиции 

(мкр.Гидростроителе

й) Управления МВД 

России по городу 

Краснодар 

Заместитель 

директора 

Заралиди О.П. 
 

Работа с родителями 

24. 

Разъяснительная работа с 

родительской 

общественностью о 

проведении социально-

психологического 

тестирования 

несовершеннолетних 7-11 

классов. 

7-11 классы 

(с 13 лет) 

Сентябрь-

октябрь 
Каб. №106 

ОО КВО, ГБУ ДПО 

«Институт развития 

образования» 

Краснодарского 

края, 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» 

МЗ КК ДПО №2 

Заместитель 

директора 

Заралиди О.П. 
 

25. 

Обсуждение вопросов 

профилактики 

табакокурения, наркомании 

и алкоголизма и 

5-11 классы 
1 раз в 

четверть 

Классные 

кабинеты 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» 

МЗ КК ДПО №2 

Заместитель 

директора 

Заралиди О.П. 

 

 



употребления ПАВ на 

родительских собраниях. 

Социальный 

педагог, педагог-

психолог 

26. 

Индивидуальные 

консультации родителей по 

вопросам профилактики 

табакокурения, 

наркомании, алкоголизма, 

употребления ПАВ среди 

несовершеннолетних 

 По запросу 
Каб. №102, 

№106 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» 

МЗ КК ДПО №2 

Заместитель 

директора 

Заралиди О.П. 

 

Социальный 

педагог, педагог-

психолог 

 

Работа с педагогическим коллективом 

27. 

Проведение заседаний 

штабов воспитательной 

работы, педагогических 

советов, МО классных 

руководителей по вопросам 

организации работы по 

пропаганде здорового 

образа жизни, 

профилактики 

табакокурения, 

наркомании, алкоголизма, 

употребления ПАВ среди 

несовершеннолетних 

 
1 раз в 

четверть 
  

Заместитель 

директора 

Заралиди О.П. 

 

Социальный 

педагог, педагог-

психолог  

 

28. 

Проведение совещаний при 

директоре по вопросам 

организации работы по 

пропаганде здорового 

образа жизни, 

профилактики 

табакокурения, 

наркомании, алкоголизма, 

употребления ПАВ среди 

несовершеннолетних 

 

По 

необходимо

сти 

  

Директор 

МАОУ СОШ №52 

Стрельцова Т.Ю. 

 

Заместитель 

директора 

Заралиди О.П. 

 



29. 

Проведение семинаров, 

консультаций для классных 

руководителей по вопросам 

организации работы по 

пропаганде здорового 

образа жизни, 

профилактики 

табакокурения, 

наркомании, алкоголизма, 

употребления ПАВ среди 

несовершеннолетних 

 

По 

необходимо

сти 

 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер» 

МЗ КК ДПО №2 

Заместитель 

директора 

Заралиди О.П. 

 

Социальный 

педагог 

 

 

Методическая и аналитическая работа 

30. 

Участие специалистов ШВР 

в семинарах, вебинарах, 

курсах повышения 

квалификации по данному 

напрвлению 

 
В течение 

года 
  

Заместитель 

директора 

Заралиди О.П. 
 

31. 

Анализ состояния работы 

по данному направлению за 

2024-2025 учебный год. 

 Июнь-август   
Заместитель 

директора 

Заралиди О.П. 
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